Projet équitation
pour les éleves du dispositif ULIS

Tous les mardis (du 25 février au 1 avril 2025), les éléves se
rendent au centre équestre « Les écuries de la Souleuvre ».
Ils participent a divers ateliers: le pansage, monter a poney
en suivant des parcours, la voltige, la promenade.

Ils travaillent leur mémoire, leur dextérité, I'équilibre, mais
apprennent aussi a respecter |'animal et son environnement,
a en prendre soin.

La relation avec le cheval est aussi un enjeu majeur, o
chacun apprend a contrbler ou exprimer ses émotions,
renforcer sa confiance en soi.
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